
Примерная тематика консультаций: 

 

1. Защита прав и достоинств ребенка 

2. Права ребенка и формы его правовой защиты 

3. Значение режима дня для гармоничного развития детей дошкольного 

возраста  

4. Здоровый образ жизни 

5. Организация сна и отдыха  

6. Правильное питание для дошкольников  

7. О пользе овощей 

8. Дыхательная гимнастика  

9. Как научить ребенка правильно держать ложку и кушать из нее 

10.  Воспитание самостоятельности 

11.  Как приучить ребенка к горшку 

12.  Как развивать творчество детей 

13.  Зaчем ребенку кукольный теaтp? 

14.  Нетрадиционные техники рисования в совместной деятельности детей и 

родителей 

15.  Развитие мелкой моторики – основа развития речи 

16.  Развитие понимания речи  

17.  Коммуникативные игры дома 

18.  Значение стихотворений в развитии речи ребёнка 

19.  Зачем читать детям сказки перед сном  

20.  Развитие речи детей дошкольного возраста 

21.  Дефицит общения – проблема развития речи детей  

22.  Особенности развития речи детей дошкольного возраста 

23.  Как научить ребенка пересказывать 

24.  Чем занять ребёнка в новогодние каникулы? 

25.  Как провести выходной день с ребёнком  

26.  Играем вместе с ребенком 

27.  Почему дети не умеют играть 

28.  Игры детей раннего возраста 

29.  Пальчиковые игры в саду и дома 

30.  Готовим руку ребенка к письму 

31.  Упражнения, развивающие умение держать карандаш правильно 

32.  Игры со шнуровкой как средство развития мелкой моторики рук 

33.  Ум на кончиках пальцев 

34.  Игры, которые лечат (игротерапия, сказкотерапия) 

35.  Обучение решению арифмитических задач 

36.  Игровой самомассаж кистей рук 

37.  Леворукий ребенок 

38.  Рекомендации для родителей по воспитанию гиперактивных детей 

39.  Искусство хвалить ребенка 

40.  Подготовка ребенка к детскому саду 
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41.  Основные проблемы адаптации детей к детскому саду 

42.  Как правильно расставаться со своим ребенком в детском саду в период 

адаптации 

43.  Как строить отношения с двухлетним ребенком 

44.  Как общаться с трехлетним ребенком? 

45.  Кризис трех лет 

46.  Как общаться с четырехлетним ребенком? 

47.  Как общаться с пятилетним ребенком? 

48.  Как общаться с шестилетним ребенком? 

49.  Общие правила эффективного общения взрослого и ребенка 

50.  Почему дети нас не слышат? Или «Сколько раз можно повторять?» 

51.  Мотивация как способ эффективности своей деятельности 

52.  Капризы и упрямство у дошкольников 

53.  Безусловное принятие залог хороших отношений с ребенком 

54.  Как похвалить ребенка 

55.  Особенности проявления темперамента в детском возрасте 

56.  Роль музыки в развитии ребенка 

57.  Слушаем музыку с ребенком дома 

58.  Музыка в жизни ребенка 

59.  Влияние семьи на развитие музыкальной культуры ребенка 

60.  Ваши дети, вы и музыка 

61.  Жизнь под музыку 

62.  Сохранение и укрепление здоровья ребенка 

63.  Развитие физических качеств у детей дошкольного возраста 

64.  Спортивный уголок дома 

65.  Красивая осанка – залог здоровья 

66.  Закаливание в семье 

67.  Коррекция плоскостопия 

68.  Профилактика нарушений осанки 

69.  Спорт и дети. В какую секцию отдать ребенка? 

70.  Лыжные прогулки 

71.  Как развивать в ребенке любознательность 

72.  Скоро в школу 

73.  Учимся учиться в школе 

74.  Готовность ребенка к школе 
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