
План работы  

«Школы для родителей будущего первоклассника» 

на учебный год 

 

Тема и цель мероприятия Форма проведения Материал Ответственный 

октябрь 

Что такое психологическая 

готовность к школе? 

- Познакомить родителей с 

видами психологической 

готовности детей к школе. 

- Способствовать 

определению позиций, по 

которым дети нуждаются в 

помощи при подготовке к 

школе. 

 Деловая игра Плакаты, распечатки 

анкет, 

информационные 

листы на каждого 

участника деловой 

игры, лист ватмана, 

маркеры. 

Памятка «Ребенок 

идет в школу» 

Педагог-

психолог 

декабрь 

Вопросы подготовки к 

школе 

-вызвать желание у 

родителей заниматься 

общим развитием ребенка с 

целью повышения 

потенциальных 

возможностей будущего 

первоклассника 

 

Презентация Памятка: 

«Развивающие игры 

на пространственное 

ориентирование 

Памятка: «Советы 

родителям по 

подготовке детей к 

школе» 

Педагог-

психолог 

Февраль 

«Может ли ребенок 

запоминать много 

информации?» 

-Познакомить родителей с 

видами памяти, с 

особенностями развития 

памяти у дошкольников, 
придумывание игр и 

упражнений, помогающих 

развить память  

Семинар-практикум  Обобщение работы: 

выпуск газеты «Как 

тренировать память». 

Памятка:10 способов 

улучшить память 

Памятка «Как 

выучить 

стихотворение» 

Педагог-

психолог 

Апрель 

Обучение без стресса 

-Познакомить родителей с 

психофизиологическими 

особенностями детей 

-Сформировать понимание 

половых различий в темпах 

созревания центральной 

нервной системы. 

Круглый стол Памятка: «Ребенок и 

его темперамент» 

Педагог-

психолог 

 


